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® Hospiz

Zentrum fiir Hospiz- und Palliativversorgung

Akademie

Starken Sie lhr Wissen in den Bereichen der
Hospiz- und Palliativpflege, der Begleitung am
Lebensende, der Ethik sowie der Qualitats-
entwicklung. Erweitern Sie |hre personlichen
Kompetenzen auf den Gebieten der Trauer, der
Kommunikation und der Fuhrung.

Ob Ehrenamt, Hauptamt, Berufsanfang, lang-
jahrige Mitarbeit oder interessierte Offentlich-
keit - mit unseren Bildungsangeboten begleiten
wir Sie gern auf dem Weg lhrer beruflichen und
personlichen Weiterentwicklung.

Wir bieten Ihnen Beratungsangebote zu Veran-
staltungen an und unterstitzen Sie bei individu-
ellen Fortbildungsanliegen.

Nahere Informationen zu
den Bildungsangeboten
der Osnabrlicker Hospiz
Akademie finden Sie auf
der Website.

Osnabriicker Hospiz Akademie
Johannisfreiheit 7

49074 Osnabriick

0541 / 350 55 38
akademie@osnabruecker-hospiz.de
www.oshabruecker-hospizakademie.de
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ANSPRECHPARTNERINNEN

Anke WiRkirchen
Koordinatorin Akademie

Marina Kefling
Koordinatorin Akademie

Wir stehen Ihnen gern fur weitere Informationen
personlich zur Verfigung.

0541/ 350 55 38
akademie@osnabruecker-hospiz.de
www.osnabruecker-hospizakademie.de
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Zentrum fiir Hospiz- und Palliativversorgung

Akademie

Akademie
Veranstaltungen

JAus der Praxis -
fur die Praxis”



DATUM

04.02.2026
16:30 - 19:30 Uhr

18.02.2026
17:00 - 19:00 Uhr

04.03.2026
16:00 - 19:00 Uhr

06.03.2026
09:00 - 16:00 Uhr

14.03.2026
09:00 - 16:00 Uhr

27.04.2026
09:00 - 16:00 Uhr

07.05.2026
09:00 - 16:00 Uhr

11.06.2026
09:00 - 16:00 Uhr

15.06.2026
17:00 - 20:00 Uhr

20.06.2026
09:00 - 16:00 Uhr

29.06.2026
09:00 - 16:00 Uhr

29.09.2026
16:00 - 20:00 Uhr

09.11.2026
18:00 - 21:00 Uhr

17.11.2026
16:00 - 19:00 Uhr

19.11.2026
09:00 - 16:00 Uhr

02.12.2026
17:00 - 20:00 Uhr

VERANSTALTUNGEN DER OSNABRUCKER HOSPIZ AKADEMIE

§217 - Assistierter Suizid - Einen guten Weg finden
Zielgruppe: alle Interessierte

Palliative Begleitung in der Geriatrie - Theorie und Praxis
Zielgruppe: Haupt- und Ehrenamtliche aus dem Gesundheitsbereich

Symptome in der palliativen Pflege zuhause lindern
Zielgruppe: Ehrenamtliche aus dem Gesundheitsbereich und alle Interessierte

Sicherheit vermitteln und kompetent begleiten, wenn ein Kind viel zu friih stirbt*
Zielgruppe: Hebammen und Pflegefachkrafte aus diesem Bereich

Kommunikation in konfliktgeladenen Situationen am Lebensende
Zielgruppe: Haupt- und Ehrenamtliche aus dem Gesundheitsbereich

Korperbildveranderung und Sexualitat am Lebensende*
Zielgruppe: Haupt- und Ehrenamtliche aus dem Gesundheitsbereich

Umgang mit Sterbewiinschen
Zielgruppe: Haupt- und Ehrenamtliche aus dem Gesundheitsbereich

Grundlagen Palliative Care fur Pflege- und Betreuungskrafte*
Zielgruppe: Pflege- und Betreuungskrafte

Kindertrauer hat viele Gesichter
Zielgruppe: Haupt- und Ehrenamtliche aus dem Gesundheitsbereich

Besonderheiten der palliativen Begleitung von Patienten mit Demenz
Zielgruppe: Haupt- und Ehrenamtliche aus dem Gesundheitsbereich

Traumasensible Begleitung, wenn Geburt und Tod aufeinandertreffen*
Zielgruppe: Hebammen und Pflegefachkrafte aus diesem Bereich

Existentielle und spirituelle Themen in der Sterbebegleitung
Zielgruppe: Haupt- und Ehrenamtliche aus dem Gesundheitsbereich

Ahnen Sie es? - Genogrammarbeit
Zielgruppe: Haupt- und Ehrenamtliche aus dem Gesundheitsbereich

Bedeutung und Gestaltung von Ritualen in palliativen Situationen
Zielgruppe: Haupt- und Ehrenamtliche aus dem Gesundheitsbereich

Umgang mit Sterbewiinschen
Zielgruppe: Haupt- und Ehrenamtliche aus dem Gesundheitsbereich

Maglichkeiten ethischer Entscheidungsfindung am Lebensende
Zielgruppe: Haupt- und Ehrenamtliche aus dem Gesundheitsbereich

* in Kooperation mit dem Niels Stensen Bildungszentrum

Nahere Informationen zu
den Bildungsangeboten
der Osnabricker Hospiz
Akademie finden Sie auf
der Website.

DOZENT/-IN
Ulrich Barlag

Doris Homolle

Dr. Anja Kwetkat

Anke Wilkirchen

Uli Michel

Anette Lindemann

Ulrich Barlag

Marina Kef3ling

Ulrich Barlag
Doris Homolle

Marina Kel3ling

Anke Wil3kirchen

Sandra Zwifka

Cecilia Feldkamp

Uli Michel

Dr. Martin Splett

Stefanie Kreye

Anke WilRkirchen

Ulrich Barlag

Doris Homolle

Markus Wellmann

QUALIFIZIERUNGSMOGLICHKEITEN DER OSNABRUCKER HOSPIZ AKADEMIE

Qualifizierungskurs fiir Enrenamtliche - Vorbereitung auf die ehrenamtliche Hospizbegleitung

Zielgruppe: Interessierte an der Ehrenamtsarbeit, Kursleitungen: Marina Kef3ling, Anke Wikkirchen und weitere Dozent/-innen
Termine: Start am 23.02.2026, 17:00 - 20:15 Uhr, Anmeldeschluss: 26.01.2026
Kosten: je nach Teilnehmendenzahl, Teilnehmendenanzahl: max. 18 Teilnehmende

Dieses Seminar soll Menschen ansprechen, die sich ehrenamtlich in der hospizlich-palliativen Arbeit engagieren méchten.
Viele Schwerkranke und Sterbende sowie ihre Zugehdrigen wiinschen sich Menschen, die da sind und begleiten kénnen.
Sie bendtigen eine grundlegende Bereitschaft zur Auseinandersetzung mit den Themen Sterben, Tod und Trauer. Des-
weiteren sind der Besuch unseres Vorbereitungskurses Voraussetzung flr diese erfillende Tatigkeit.

In dem Kurs geht es darum, lhre eigenen Fahigkeiten im Umgang mit Abschied und Verlust zu vertiefen, persénliche
Grenzen wahrzunehmen und zu achten. Dies mit dem Ziel, einfihlsam und verlasslich die Begleitung von schwerstkran-
ken Menschen sowie deren Zugehorigen zu Ubernehmen.

Der qualifizierte Vorbereitungskurs auf Grundlage der Rahmenempfehlungen des Deutschen Hospiz- und Palliativ-Ver-
bandes (DHPV) e.V. umfasst 100 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten und behandelt u.a. folgende Themen:
Hospizbewegung und Palliative Care, Auseinandersetzung mit eigenen Erfahrungen der Lebensbereiche, Ethische
Fragen am Lebensende, Kommunikative Kompetenz, Abschied und Trauer im Familiensystem, Auseinandersetzung mit
Krankheit, Tod und Trauer, Umgang mit Gefuhlen

Raum fiir Qualitat - Qualitatsmanagement im Hospiz aufbauen und gestalten

Zielgruppe: QM-Verantwortliche in stationaren Hospizen, Dozentinnen: Doris Homélle und Claudia Luz
Termine: 20.04. - 22.04. und 07.10.2026 (Reflexionstag), jeweils von 09:00 - 17:00 Uhr, Anmeldeschluss: 16.03.2026
Kosten: 490 Euro (einschl. Getranke und Mittagsimbiss), Teilnehmendenanzahl: max. 16 Teilnehmende

Diese Fortbildung untersttitzt Sie dabei, in Ihrem Hospiz ein strukturiertes und fir Sie passendes Qualitatsmanagement
aufzubauen. Ziel ist es, Orientierung und mehr Sicherheit im Umgang mit dem QM zu erlangen sowie Impulse fur die Um-
setzung im Alltag zu erhalten.

Hierbei werden insbesondere folgende Aspekte in den Blick genommen:

Was ist QM und was ist fiir ein funktionierendes QM notwendig?

Wie kann der Aufbau eines eigenen QM-Handbuches aussehen?

Wie bilden wir hospizspezifische Qualitat ab und pflegen sie?

Welche Verantwortlichkeiten gibt es im QM?

Wie lasst sich QM gemeinsam und auf Augenhdhe entwickeln sowie nachhaltig gestalten?

Praxisbezug und kollegialer Austausch sind wesentliche Bestandteile der Weiterbildung. Inhaltlich dient u.a. das Bundes-
rahmenhandbuch fur stationére Hospize als Orientierung.

Der Reflexionstag dient dazu, die bisherigen Erfahrungen zu teilen, entstandene Fragen gemeinsam zu bearbeiten, offe-
ne Themen zu beleuchten und das eigene Netzwerk zu erweitern.

Osnabriucker
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