
Sonntagstreff 
für Trauernde



Der Sonntagstreff für Trauernde findet in der Regel 
an jedem ersten Sonntag im Monat statt und be-
ginnt um 15 Uhr mit einem gemeinsamen Impuls.

Der Sonntagstreff bietet allen Trauernden einen 
Ort der Begegnung in der schweren Zeit des 
Abschieds, um ihrer Trauer einen Raum zu geben  
und andere betroffene Menschen im Rahmen ei-
nes Trauercafés kennen zu lernen.

Wann
von 15 Uhr bis 17 Uhr an folgenden 
Terminen

01.02.2026	 01.03.2026	 12.04.2026
03.05.2026	 07.06.2026	 05.07.2026
02.08.2026 	 06.09.2026	 04.10.2026
01.11.2026	 13.12.2026

Wo
Katholische Familienbildungsstätte
Große Rosenstraße 18, 49074 Osnabrück

Leitung
Das Trauercafé ist ein offenes Angebot für 
alle Trauernden und wird von einem festen 
Team Ehrenamtlicher des Osnabrücker 
Hospizes begleitet.

Kosten
kostenfrei – Spenden erwünscht

Kontakt
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Bei Fragen kontaktieren Sie uns  
gerne unter 0541 / 350 55 36  
oder per E-Mail: 
trauer@osnabruecker-hospiz.de

Osnabrücker Hospiz  
Zentrum für Hospiz- und Palliativversorgung  
www.osnabruecker-hospiz.de


