Hospiz — geschitzte Lebenszeit

Das Osnabrucker Hospiz
- von den Anfangen bis heute

OSNABRUCKER
HOSPIZ ®

Leben. Bis zuletzt.

Telefon 0541 /350 550

Der Name der modernen Hospizbewegung leitet sich vom
lateinischen , hospitium” (Herberge) ab. Sie will Sterbenden das
Geflihl von Geborgenheit und Sicherheit geben. Die Begleitung
und Unterstitzung Sterbender und ihrer Angehdérigen kann zu
Hause, aber auch in stationdren Hospizen ermdglicht werden.

Der Osnabriicker Hospizverein wurde am 11. Juli 1994 von
Osnabrlcker Burgerinnen gegriindet, um den Begriff ,Hospiz"”
auch in unserer Region mit Leben zu fillen. Finanzielle Grundlage
bildete die , Luise-Marie Molk-Stiftung”.

Am Anfang bereiteten sich ehrenamtliche Mitarbeiterlnnen in Hos-
pizseminaren auf ihre Tatigkeit vor und nahmen nach und nach ihre
Arbeit im hauslichen Bereich auf. Sie wurden zur Einzelbegleitung
Sterbender oder Trauernder eingesetzt, selbst weiter begleitet und
fortgebildet. So entstanden die ersten Hospizgruppen. Die Vorbe-
reitung der Ehrenamtlichen und die Koordination ihrer ambulanten
Einsatze, die Beratung, die Tatigkeiten des Vorstandes, die Offentlich-
keitsarbeit, die Verwaltung der Mitglieder und Spenden konnten in
den ersten Jahren noch dezentral und ehrenamtlich geleistet werden.

Im September 1997 wurde dank vieler Spenden und der
,Luise-Marie Molk-Stiftung” das stationdre Hospiz an der Johannis-
freiheit 7 er6ffnet. Es beherbergte zu dieser Zeit 7 Einzelzimmer
sowie das Hospizbiro, auch Geschaftsstelle des Vereins. Durch
Beschluss der Mitgliederversammlung wurde zum 1.1. 2002

die Tragerschaft des stationdren Hospizes vom Osnabrticker

Hospiz e.V. in eine gemeinnUtzige GmbH Ubergeleitet. Seitdem
sind Gesellschafter zu gleichen Teilen der Osnabriicker Hospiz e.V.
und die ,, Luise-Marie Molk Stiftung”.

Die Unterstltzung von Burgerinnen der Region erméglichte

im April 2007 die Er6ffnung des umgebauten und auf 11 Betten
erweiterten stationaren Hospizes im Erdgeschoss der
Johannisfreiheit 7. Um dem steigenden Informations- und
Beratungsbedarf zu entsprechen wurde das Hospizbiro erweitert.
Nun sind dort auch der Ambulante Hospizdienst, die Ambulante
Hospiz-Pflegeberatung / SAPV sowie die Koordination des
Ambulanten Kinderhospizdienstes Osnabriick angesiedelt.
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Unser Leistungsspektrum

Wir bieten fur lebensbegrenzend erkrankte Menschen in 11 gemutlich
eingerichteten Einzelzimmern mit eigenem Bad und kleiner Terrasse
palliativpflegerische und psychosoziale Begleitung durch ein qualifizier-
tes Team. Auch Zugehorige kénnen sich hier wie zu Hause fiihlen und
werden in ihrer Trauer begleitet.

Wir unterstitzen sterbende Menschen, Angehorige und Trauernde
durch qualifizierte ehrenamtliche Mitarbeiterlnnen. Die Begleitung
erfolgt zu Hause, in Wirde, mit Respekt und unter Achtung des ganzen
Menschen. Sie erganzt den Einsatz der hauslichen Krankenpflege.
Pflegeleistungen durch unsere Mitarbeiterlnnen sind nicht méglich.

Im Ambulanten Kinderhospizdienst Osnabriick, getragen vom
Osnabrucker Hospizverein, geférdert durch Kinderhospiz Léwenherz e.V,,
Syke, begleiten wir durch speziell geschulte ehrenamtliche Mitarbeiter-
Innen Kinder, die lebensverkirzend erkrankt sind, und deren Familien.
Wir helfen vom Zeitpunkt der Diagnose, im Leben, im Sterben sowie
Uber den Tod hinaus. Wir mochten die betroffenen Familien entlasten,
ihnen zuhoren, die Kinder verstehen — und einfach nur fur sie da sein.

Hinter allen Diensten und Aktivitaten sowie dem stationadren
Hospiz steht der Osnabricker Hospiz e.V. Der Verein, gegrindet
1994, tragt bei stetig steigender Mitgliederzahl dazu bei, den
Hospizgedanken weiter in der Gesellschaft zu verankern. In unse-
rem Hospizbiro erhélt jeder Besucher nahere Informationen, gern
auch telefonisch.

(Mo-Fr 9:00-12:00 Uhr und nach Vereinbarung)

Mit diesem Angebot wollen wir Schwerkranke und deren Bezugsper-
sonen in palliativpflegerischen, -medizinischen oder organisatorischen
Fragen zu Hause unterstltzen. Diese kostenfreie Hilfe kann tber
Hausbesuche oder telefonisch erfolgen. In Krisensituationen kann

ein Palliative Care-Team bestehend aus Palliativmedizinern und Fach-
pflegekraften zur Unterstlitzung der Angehérigen, des betreuenden
Pflegedienstes und als Partner des vertrauten Hausarztes hinzugezogen
werden. Die Krankenkassen Ubernehmen hier die entstehenden Kosten.

Zu unserer Arbeit zahlt immer auch die Entlastung Trauernder durch
ehrenamtliche Einzelbegleitung oder regelmaBige Austauschmdglich-
keiten im Hospiz und auBerhalb. Der Sonntagstreff fir Trauernde,

die Trauerberatung und die Teilnahme an Trauerseminaren stehen allen
Menschen offen, ungeachtet ihrer bisherigen Kontakte zum Osnabri-
cker Hospiz.

Grundsatzlich gelten die Angebote des Osnabrlcker Hospizes
allen Menschen, gleich welcher politischen Weltanschauung oder
konfessioneller sowie spiritueller Uberzeugung — unabhangig von
deren finanzieller Situation.

Kontakt

Osnabrucker Hospiz
Hospizbiiro

Johannisfreiheit 7

49074 Osnabrtick

Telefon 0541/350550
Telefax 0541 /350 55 90
info@osnabruecker-hospiz.de

Osnabricker Hospiz e.V.

IBAN DE51 2655 0105 0000 0080 03
BIC  NOLADE22XXX

Sparkasse Osnabriick



